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La principal misión de Proscore Latam dentro de la comunidad del Cheerleading, 
es la de proporcionar a los eventos una plataforma profesional de jueces de 
Cheerleading. Todos ellos altamente entrenados y capacitados tanto en reglas de 
seguridad como en los distintos sistemas de evaluación que el productor de evento 
determine para su evento en particular. 

Todos quienes conforman Proscore Latam en Chile y en Brasil, además de ser 
profesionales del más alto nivel, también durante su trayectoria han estado 
involucrados de distintas formas con el Cheerleading. Desde deportistas, staff, 
entrenadores, productores de evento y jueces. Por lo que conocen a cabalidad todos 
los aspectos de nuestro deporte y su funcionamiento. Además, están 
constantemente participando en procesos de actualización y entrenamiento 
teórico/práctico tanto de sistema de evalución como de reglas de seguridad. 

Proscore Latam no tiene otro propósito que el de aportar al desarrollo del deporte 
desde una vereda un tanto desconocida por muchos, pero a la vez, una vereda 
donde la recompensa es ver en primera fila la alegría de los deportistas luego de 
terminar la rutina, ver a los apoderados alentar a sus hijos y ver a los entrenadores 
orgullosos de sus deportistas. 

Les deseamos una temporada 2025 llena de éxitos, logros, emociones, aprendizajes 
trabajo en equipo, respeto, honestidad, disciplina, solidaridad y autosuperación. 
Todo esto dentro de la sana competencia que genera el deporte. 

Las puertas de Proscore Latam siempre estarán abiertas para todos y para lo que 
necesiten. 

FELIZ TEMPORADA 2025!! 

Proscore Latam es una empresa que desde el año 2016 
y de manera ininterrumpida, ha estado presente a 
nivel nacional e internacional, prestando servicios de 
evaluación, capacitación y asesorías. Durante estos 9 
años, hemos tenido la fortuna de observar el desarrollo 
del deporte en Chile y en los países donde han 
requerido nuestros servicios y es por esto que estamos 
muy confiados que vamos por el camino correcto. 

“DISFRUTEN 
CADA 
PRESENTACION 
DE LA 
TEMPORADA” 

PROSCORE 
LATAM 



A. EDAD DE ELEGIBILIDAD. 

Para efectos de elegibilidad para una determinada división, se considerará la edad 
que el deportista cumplirá durante el año de competencia, esto sin importar si la 
temporada se haya iniciado o terminado. 

Es decir, se considerará la edad que el deportista cumplirá durante la temporada 
de competencias 2025. 

Ejemplos: 

Ej1. Un deportista con 14 años podrá ser elegible para la división Open Coed N3 si 
es que cumple los 15 años en algún momento del año 2025. Ej2. Un deportista que 
cumple 11 años en el año 2025 NO PODRÁ ser elegible para un senior N2, ya que no 
va a cumplir los 12 años durante el año 2025. 

B. REQUERIMIENTOS PARA PRODUCTORES DE EVENTO. 

En este documento encontrarán una lista de divisiones específicas de las cuales, 
los productores de evento (en adelante "PE"), podrán ofrecer TODAS O ALGUNAS, 
incluso podrían AGREGAR alguna división que no se encuentre detallada o 
expresamente descrita en este documento, pero siempre bajo el consentimiento 
de los entrenadores asistentes a su evento y dando la información de manera 
oportuna a todos los involucrados. 
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C. CROSSOVERS 

Los Crossovers se definen como la cantidad de ocasiones en la que un deportista puede 
competir y/o presentarse con distintas divisiones dentro de un MISMO evento y dentro 
del mismo club/institución. 

IASF: "Cada federación o cuerpo gobernante del deporte, productores de evento (PE), 
cuando se permita pueden tener sus propias reglas de Crossover" 
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En chile, no contamos con un cuerpo gobernante del deporte de manera activa, 
que regule, fiscalice y de a conocer un proyecto de desarrollo del deporte, al 
menos, a nivel nacional. Por esta razón es que Proscore Latam da a conocer las 
reglas de crossover temporada 2025 que regirán para todos los eventos adheridos 
a Proscore Latam y también para los eventos que no trabajen con Proscore, pero 
de igual menera decidan utilizarlos e informen de esto a los entrenadores que 
asistan a sus eventos. 

Estas reglas de crossover son MUY SIMPLES y pensadas para que cada 
entrenador pueda utilizar esta herramienta de la mejor manera posible, pero 
siempre apelando al profesionalismo y la ética profesional de quien o quienes la 
utilicen. 

1. Solo se permite un MAXIMO de 1 (uno) crossover por deportista durante el 
mismo evento, es decir, un deportista SOLO se podrá presentar en la superficie 
de presentación un MAXIMO de 2 (dos) ocasiones. 

2.  Las reglas de crossover sólo aplican para el MISMO evento y no dos eventos    
distintos el mismo día. 

3.  Las reglas de crossover NO aplican desde equipos Performance Cheer  (dance)     
hacia equipos All Star Cheer y/o viceversa. 

4.  Solo se permiten: 
     a. Dentro de un mismo nivel 
     b. Un nivel hacia arriba 
     c. Un nivel hacia abajo 
     d. Excepciones a las reglas anteriores: 
          i. Es permitido el crossover desde Nivel 4 hacia un Nivel 7. 

ii. Los equipos nivel 6 y nivel 7 tradicional y Non Tumbling pueden tener                    
deportistas de nivel 4. 

REGLAS DE CROSSOVER TEMPORADA 2025 
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5.  .     Un deportista de un equipo nivel 7 NO PUEDE ser elegible para un equipo nivel 
3 o inferior y a la vez, un deportista de nivel 3 NO PUEDE ser elegible para un 
equipo nivel 7. Esto aplica aunque, dentro del evento, el equipo nivel 7 sea un 
equipo "exhibición". Con esto se busca que la competencia de los equipos nivel 3 NO 
sea distorsionada por deportistas de un nivel mayor al nivel 4. (REGLA NUEVA 
2025). 

6.     No se permiten crossovers dentro de la categoría All Star Novice y tampoco 
desde la categoría All Star Novice hacia All Star Prep, All Star Elite y All Star 
International ó viceversa. 

7.       Los Crossover dentro de la categoría All Star Prep, SI ESTÁN PERMITIDOS, 
pero sólo dentro de esta categoría. 

8.     Los crossover SOLO se pueden realizar dentro de UN MISMO CLUB, no se 
permite representar a mas de un club durante el mismo evento. Excepcion: Un 
deportista podrá representar a otro club dentro de un mismo evento sólo en Nivel 
7. Esto SOLO si el club original del deportista NO CUENTA con un equipo nivel 7 
en el mismo evento. 

9.          En caso de lesiones y/o alguna otra circunstancia de fuerza mayor (esta última 
debidamente justificada y comprobable), el PE podrá realizar una excepción a las 
reglas de crossover y permitir el crossover adicional (2 crossover) de un máximo 
de 2 deportistas DEL MISMO CLUB, esto con el fin de que el equipo afectado 
pueda realizar su presentación en el evento. La sustitución de él o los deportistas 
afectados NO ES OBLIGATORIO, TAMPOCO ES OBLIGATORIA LA 
PRESENTACIÓN DESPUES DE UNA LESIÓN, esta es una herramienta que se 
aplica SOLO en casos excepcionales y queda UNICAMENTE a discresión de la 
decisión del entrenador del equipo afectado y del PE. Los deportistas que sean 
elegidos para esta excepción a las reglas de crossover, deben cumplir con la edad 
requerida en cada divisón. 

REGLAS DE CROSSOVER TEMPORADA 2025 
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1. EL tiempo de rutina comienza con la primera nota músical o en su defecto con 

el primer movimiento sincronizado que realice el equipo. Esto último incluye, 
pero no se limita a: Aplausos coordinados, gritos de animación coordinados, 
movimientos de hombro coordinados, etc. 

2.  No se permite ingresar o salir de la superficie de presentación realizando 
habilidades. 

3. "Los equipos tendrán un máximo de 15 segundos para iniciar la rutina. Este 
tiempo comienza cuando el equipo es anunciado. Los equipos tendrán un 
máximo de 15 segundos para retirarse de la superficie de presentación una vez 
terminada la rutina". El no cumplir con esta regla, resultará en un descuento de 
0.5 puntos por sobretiempo. 

4. Tiempos de rutina por división: 
a.  Special Abilities / Adaptive Abilities: Máximo 2:00 min (2 minutos). 
b. All Star Novice: Máximo 2:00 min (2 minutos). 
c. All Star Prep: Máximo 2:00 min (2 minutos). 
d. All Star Elite: Máximo 2:30 min ( 2 minutos y 30 segundos). 
e. All Star Elite International: Máximo 2:30 min ( 2 minutos y 30 segundos). 
f. All Star Elite International Non Tumbling: Máximo 2:00 min ( 2 minutos). 

D. TIEMPOS DE RUTINA. 



SPECIAL ABILITIES & ADAPTIVE ABILITIES 

NIVEL 
1 
1 

2 
2 

DIVISION 

Adaptive Abilities 

Adaptive Abilities 

Sin edad mínima ni máxima 

Sin edad mínima ni máxima 

Sin edad mínima ni máxima 

Damas / Varones 

Damas / Varones 

Damas / Varones 

5 ó más 

5 ó más 

5 ó más 

5 ó más 

# ATLETAS 
Damas / Varones 

GENERO 

Sin edad mínima ni máxima 

EDAD 

Special Abilities 

Special Abilities 

Informacion importante: 
Crossovers: 
• Se permiten dentro de Special Abilities y dentro de Adaptive Abilities. 
• Se permiten desde y hacia All Star Elite / All Star Elite International. 
• NO se permiten desde y hacia All Star Prep ni desde ni hacia All Star Novice. 
• ESTAS DIVISIONES SERÁN EVALUADAS CON EL SISTEMA DE EVALUACIÓN DE ICU. 
• ESTAS DIVISIONES DEBEN SEGIR LAS REGLAS DE SEGURIDAD DE ICU. 

Con los crossovers se busca que , en un principio, estas 2 divisiones puedan ser reforzadas por deportistas de 
otras categorías. Todo esto hasta que estas divisiones se logren posicionar y se puedan autoregular con las 
cantidades y porcentajes establecidos por ICU tanto para Special Abilities como para Adaptive Abilities. 
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ALL STAR NOVICE 
NIVEL 

1 
DIVISION 

Mini 

Junior 

Senior 

Open 

Open 

Hasta 6 años 

5 - 9 años 

9 - 15 años 

12 - 19 años 

Desde 15 años 

Desde 15 años 

Damas / Varones 

Damas / Varones 

Damas / Varones 

Damas / Varones 

Damas / Varones 

Damas / Varones 

5 ó más 

# ATLETAS 

5 ó más 

5 ó más 

5 ó más 

5 ó más 

5 ó más 

5 ó más 

Damas / Varones 

GENERO 

6 - 11 años Youth 

Tiny 

EDAD 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

Informacion importante 

Crossovers: 
• No se permiten dentro de All Star Novice. Tampoco se permiten desde y hacia All Star Prep / All Star Elite / All 

Star Elite International 

SISTEMA DE EVALUACIÓN: UNITED SCORING SYSTEM ALL STAR NOVICE (ORIGINAL) 
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ALL STAR PREP 
NIVEL 

1 
DIVISION 

Youth 

Junior Coed 

Senior 

Senior Coed 

Open 

Open Coed 

Team Parents 

5 - 9 años 

6 - 11 años 

9 - 15 años 

12 - 19 años 

12 - 19 años 

Desde 15 años 

Desde 20 años 

Desde 15 años 

Damas / Varones 

Damas / Varones 

Desde 1 varón 

Damas / Varones 

Desde 1 varón 

Damas / Varones 

Desde 1 varón 

Damas / Varones 

5 - 30 

# ATLETAS 

5 - 30 

5 - 30 

5 - 30 

5 - 30 

5 - 30 

5 - 30 

5 - 30 

5 - 30 

Damas / Varones 

GENERO 

9 - 15 años Junior 

Mini 

EDAD 

1 - 2 

1 - 2 

1 - 2 

1 - 2 

1 - 2 

1 - 2 

3.2 

3.2 

Informacion importante 
Crossovers: 
• Se permiten SOLO dentro de All Star Prep. 
• Los equipos feneminos y Coed podrán competir entre ellos. Esto depende de la realidad del evento. Esra decisión 

queda a criterio del productor del evento. En caso que el PE decida la competencia entre equipos femeninos y Coed, 
debe informar a los coaches de los clubes involucrados previo a la competencia. 

SISTEMA DE EVALUACIÓN: UNITED SCORING SYSTEM ALL STAR PREP (ORIGINAL) 
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ALL STAR ELITE 
NIVEL 

1 - 2 

1 - 2 

1 - 2 - 3 

1 - 2 - 3 

1 - 2 - 3 - 4 

1 - 2 - 3 - 4 

DIVISION 

Youth coed 

Junior Coed 

Senior 

Senior Coed 

6 - 11 años 

6 - 11 años 

9 - 15 años 

12 - 19 años 

12 - 19 años 

Desde 1 varón 

Damas / Varones 

Desde 1 varón 

Damas / Varones 

Desde 1 varón 

10 - 30 

# ATLETAS 

10 - 30 

10 - 30 

10- 30 

10- 30 

10 - 30 

Damas / Varones 

GENERO 

9 - 15 años Junior 

Youth 

EDAD 

Informacion importante 
Crossovers: 
• Se permiten  desde y hacia Special Abilities / Adaptive Abilities / All Star Elite / All Star Elite International 

SISTEMA DE EVALUACIÓN: UNITED SCORING SYSTEM ALL STAR ELITE (ORIGINAL) 
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ALL STAR ELITE INTERNATIONAL 
NIVEL 

NIVEL 

DIVISION 

DIVISION 

U16 Coed 

Open All Boy Non Tumbling (NT) 

International Open Coed 

11 - 16  años 

Desde 15 años 

EDAD 

11 - 16 años 

Desde 15 años 

Desde 15 años 

Desde 1 varón 

Varones 

Damas 

Desde 1 varón 

Desde 1 varón 

10 - 30 

16 - 30 

# ATLETAS 

10 - 30 

16 - 30 

10 - 24 

10 - 24 

16 - 30 

Damas 

Varones 

GENERO 

Desde 15 años 

Desde 15 años 

International Open 

International Open Coed Non Tumbling (NT) 

U16 

Open All Boy 

EDAD GENERO 
1 - 2 

3 - 4 

1 - 2 

3 - 4 

1 - 2 - 3 

4 

1 - 2 - 3 

# ATLETAS 

Informacion importante: 
• Se permiten  desde y hacia Special Abilities / Adaptive Abilities / All Star Elite / All Star Elite International. 
• Los equipos All Boy y All Boy NT fueron incluidos como opción de creación  de equipo a nivel nacional con proyección de 

competencia internacional hacia y desde Brasil 
• La Division International Open Coed NT Nivel 4, se incluyó como opción para fomentar la incorporación de deportistas 

con gimnasia basica ó sin gimnasia (varones)  y  también dar opciones de competencia a los deportistas con estas 
caracteristicas entre las divisiones Nivel 3.2 y las Nivel 5NT. 

SISTEMA DE EVALUACIÓN: IASF SCORING SYSTEM (ORIGINAL) 

SISTEMA DE EVALUACIÓN: UNITED SCORING SYSTEM ALL STAR ELITE (ORIGINAL) 

= Divisiones nuevas temporada 2025 
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ALL STAR ELITE INTERNATIONAL WORLDS 
NIVEL DIVISION 

International Open Small Coed 

U18 Small Coed 

U18 Non Tumbling (NT) 

U18 Coed Non Tumbling (NT) 

Desde 15 años 

EDAD 

Desde 15 años 

Desde 15 años 

Desde 15 años 

Desde 16 años 

Desde 16 años 

Desde 16 años 

Desde 16 años 

13 - 18 años 

13 - 18 años 

13 - 18 años 

Desde 1 varón 

Damas 

Damas 

Damas 

Damas 

Damas 

1 - 4 varones 

1 - 20 varones 

1 - 20 varones 

1 - 16 varones 

1 - 16 varones 

16 - 24 

# ATLETAS 

16 - 24 

16 - 24 

16 - 24 

16 - 24 

16 - 24 

16 - 24 

16 - 30 

16 - 30 

16 - 30 

16 - 30 

16 - 24 

Damas 

GENERO 

13 - 18 años U18 

International Open 

International Open 

International Open Non Tumbling (NT) 

International Open Coed Non Tumbling (NT) 

International Open 

International Open Coed 

International Open Coed 

5 

5 

5 

5 

6 

6 

6 

6 

7 

7 

7 

7 

Informacion importante: 
• Se permiten los crossovers desde un equipo Nivel 5 hacia un equipo Nivel 7 y viceversa. SOLO si el club 

del equipo Nivel 5 NO TIENE un equipo Nivel 7 en competencia en el mismo evento. 
• Los equipos All Star International Worlds que tengan menos de 16 deportistas, podrán competir, pero 

no podrán optar a un bid paraThe Cheerleading Worlds. 

SISTEMA DE EVALUACIÓN: IASF SCORING SYSTEM (ORIGINAL) 
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